
 

 

 
 
Circolare N. 60       Isola delle Femmine, 19.10.2026 
 
         Agli alunni/e classi III 
         Alle Famiglie classi III 
         Ai Docenti classi III 
         
          
 
Oggetto: Attivazione del servizio di supporto psicologico online "ascoltaMI" per le classi terze 
 

 

Si desidera informare le famiglie delle alunne e degli alunni delle classi terze della Scuola 

Secondaria di I grado della riapertura del servizio “ascoltaMI”, promosso dal Ministero 

dell'Istruzione e del Merito in collaborazione con il Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Psicologi. 

Si tratta di un'iniziativa volta a sostenere il benessere emotivo e psicologico delle studentesse 

e degli studenti dell'ultimo anno della scuola secondaria di primo grado tramite incontri individuali 

in videoconferenza con psicologi professionisti.  

• Come funziona: Il servizio prevede un voucher per un massimo di 5 incontri individuali gratuiti 

della durata di 60 minuti ciascuno (il primo incontro dura 70 minuti). Gli incontri si svolgono 

online direttamente all'interno della Piattaforma Unica in un ambiente sicuro e riservato.  

• Richiesta del beneficio (dal 15 ottobre 2026): I genitori o tutori possono richiedere il voucher 

accedendo all'area riservata della Piattaforma Unica (sezione "Agevolazioni") previo consenso 

informato. L’assegnazione avviene in ordine cronologico di presentazione fino ad esaurimento 

delle risorse.  

• Scelta dello psicologo (dal 28 ottobre 2026): In caso di assegnazione, i genitori dovranno 

selezionare uno psicologo entro 30 giorni dall'assegnazione del beneficio.  

• Accesso per gli studenti: Per partecipare agli incontri, lo studente dovrà accedere con le 

proprie credenziali (SPID, CIE o credenziali Unica attivate con il supporto della segreteria 

scolastica).  

• Accettazione degli incontri: Ogni appuntamento proposto dallo psicologo (con preavviso di 

almeno 5 giorni) deve essere confermato dal genitore via e-mail entro 72 ore dall'orario 

fissato.  



 

 

IL DIRIGENTE  SCOLASTICO 
Dott.ssa Anna Maria Tarallo 

Firma digitale conforme alle disposizioni dettate 
dalla normativa vigente (CAD, artt. 24-37) 

• Periodo di svolgimento: Gli incontri si terranno dal 28 ottobre 2026 al 31 agosto 2027.  

• Riservatezza: Tutti i dati e i contenuti dei colloqui sono strettamente tutelati dalla normativa 

sulla privacy e dal codice deontologico degli psicologi. La scuola e la dirigenza non avranno 

accesso a dati personali né ai contenuti degli incontri.  

 

Per dubbi sulla procedura d'accesso sulla Piattaforma Unica è possibile contattare la segreteria 

scolastica all'indirizzo e-mail segreteria.secondaria@icfrancescoriso.edu.it o al numero 

0918679278 negli orari di ricevimento: lunedì, giovedì e venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:00. 
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